
Ihre eigene Wellnessoase,
einfach zu Hause
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Gesundheit, Schönheit, Wohlbefinden
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Entspannen und aufladen
Ein gut gepflegter Körper ist die Basis einer guten
Gesundheit. Das wussten die Römer und Griechen
schon vor vielen Jahrhunderten. Seinen Körper zu
verwöhnen, kommt der geistigen Gesundheit zugute.
Infrarot-Wärmestrahlung hilft Ihnen sich zu entspannen.
Die heilsamen wärmenden Strahlen dringen tief in den 
Körper ein und erhöhen die Körpertemperatur. 
Ihr Abwehrsystem wird angeregt, Ihre Muskeln werden
geschmeidiger. Der Körper reagiert auf die Wärme mit
Schweißbildung, das führt dazu, dass über den Schweiß
Schadstoffe, Giftstoffe, Blei usw. ausgeschwemmt
werden. Der Körper schwemmt 80% Wasser und 20%
Schadstoffe pro Sitzung aus.

Farblichttherapie mit LED-Beleuchtung
Farben wecken Gefühle. Unsere Stimmung, unsere
Gedanken und damit unser gesamtes Wohlbefinden
werden durch Farben beeinflusst. Im Wellness-Bereich
wird darum stets mehr Farblichttherapie eingesetzt.
So auch in den Infrarot-Kabinen von M|M. Die in der 
Kabinendecke integrierte LED-Beleuchtung mit ver-
schiedenen Farben wirkt auf die Schwingungen des
Körpers ein und bestimmt damit die Gesundheit, Ruhe
und Harmonie des Menschen.

Ihr Vorteil
      Ärztlich empfohlen: wissentschaftlich belegt!
      Die Anregung der Selbstheilungskräfte und die Stärkung von Widerstandskraft und innerem Gleichgewicht
      sind die wesentlichen Vorteile der M|M – P|R|E|M|I|U|M|****** Infrarot-Kabine

Red Cedar mit heilenden Eigenschaften
Die M|M Infrarot-Kabinen werden in FSC zertifizierter 
Kanadischer Red Cedar ausgeführt. Dies ist eine weiche, 
wartungsfreie Holzart, die weder reißt noch sich spaltet. 
Red Cedar enthält ein aromatisches Öl mit natürlichen 
heilenden und reinigenden Eigenschaften.
Das Öl sorgt zudem dafür, dass Bakterien keine Chance
haben. Das Farbspektrum von Red Cedar-Holz erstreckt
sich von heller Honig- bis zu tiefer Walnussfarbe. Womit
jede der aus natürlichen Materialien bestehenden Kabinen 
einzigartig ist.

Energiesparend, hochwertig und 
erschwinglich

Eine M|M-Infrarotsauna verbraucht außergewöhnlich 
wenig Energie. Eine Saunanutzung kostet Sie gerade 
einmal 25 Eurocent*. Die Kabinen sind von hoher Qualität, 
und die Anschaffung Ihrer eigenen Sauna stellt keine gro-
ße Belastung für Ihren Geldbeutel dar. So kann jeder 
zu Hause über seinen eigenen Wellnessbereich verfügen.
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Lange Lebensdauer

In den M|M-Kabinen verwenden wir Incoloy-M Heizer.
Das spezielle Gehäuse des Heizers sorgt für eine
maximale Wellenstrahlung von 6-7 Mikrometern an der
Vorderseite und einen minimalen Energieverlust an
der Rückseite. Die Heizer haben eine solch hohe
Qualität, dass wir für sie sage und schreibe 30 Jahre
Werksgarantie bieten.

Ergonomisch relaxen

Die M|M-Saunen sind mit ergonomischen
Sitzflächen und Rückenteilen ausgerüstet. Sie
gönnen Ihren Muskeln optimale Ruhe, da Sie
sich komfortabel entspannen können. 
Keine verkrampfte Haltung in Ihrer 
eigenen Infrarot-Kabine!

Heilende Wirkung bei medizinischen
Beschwerden

Wissenschaftlichen Untersuchungen zufolge
kann Infrarot-Wärme bei diversen medizinischen
Beschwerden besonders heilkräftig sein; dazu
gehören Arthritis und Rheuma, Darmprobleme,
Herz- und Gefäßkrankheiten, schwache Immunität,
Fibromatose, Muskel- und Gelenkschmerzen, Hals‑,
Nasen- und Ohrbeschwerden, Ekzeme und Akne,
Asthma und Bronchitis, Stress und Kopfschmerzen.
Wenn Sie krank sind oder Arzneimittel einnehmen,
konsultieren Sie bitte zunächst Ihren Arzt.

Ein gesundes Ego ist...
...wenn man von Zeit zu Zeit kompromisslos auf sich achtet 
und sich gönnt, was man braucht.
Machen Sie was Ihnen gefällt. Mixen Sie sich ihr persön-
liches Ego-Programm. Genießen Sie die wohltuende 
Wärme der M|M – P|R|E|M|I|U|M|****** Infrarot-
Kabine, erleben Sie die fühlbare Stärkung Ihrer Gesundheit 
sowie des Immunsystems.
Ihre Bedürfnisse stehen bei unseren Produkten im 
Mittelpunkt!



M|M Infrarot-Kabinen
sind standardmäßig ausgerüstet mit:

•  CE-Kennzeichnung
•  TÜV Geprüfte Sichterheit Kennzeichnung
•  Dachüberstand mit Halogenbeleuchtung
•  Digitalanzeige innen und außen
•  LED-Farblichttherapie
•  Radio/CD/MP3-Spieler
•  Leselampe
•  Spiegelglas-Verglasung, Sicherheitsglas
•  Edelstahl-Handgriff
•  Ergonomisch gestaltete Rückenteile
•  Incoloy-M, Magnesiumoxid-Strahler
•  Eckregal/e für Trinkgläser
•  Ergonomisch gestaltete Sitzbank
•  Temperatur einstellbar bis 70° C
•  Einfache Montage durch spezielles Klicksystem



Infrarot-Saunen von
•  Entspannen und aufladen
•  Farblichttherapie mit LED-Beleuchtung
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•  Energiesparend, hochwertig und erschwinglich
•  Lange Lebensdauer
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M|M 7001

M|M 7002S

M|M 7002

M|M 7003S

M|M 7003

M|M 7004

M|M 7005

M|M 7006
Liegekabine

Made in Germany                                   www.mm-premium.de
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Händler:

Mit uns schwitzen Sie gesünder.


